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Magazines et journaux
Télévision
Vidéo sur internet (YouTube, télévision sur internet, etc.)

Musique

Autres médias audio non musicaux
(bulletins de nouvelles ou lignes ouvertes a la radio, etc.)

Jeux vidéo

Téléphone (fixe et portable)
Messagerie instantannée (msn)
Courriel

Internet

Autres programmes informatiques (word, excel, etc)




